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Le stazioni interplanetari saranno abitate da tecnici e scien-
ziati; serviranno alla ritrasmissione dei programmi televisivi,
all’ osservazione meteorologica e a quella astronomica.

nuando i voli nello spazio in-
terplanetare avranno ini-
zio, probabilmente prima del-
la fine del secolo, la Luna e
i pianeti non saranno le sole
mete dell'uomo. Gran parte
dei suoi sforzi sara assorbita
dalla costruzione di nuovi cor-
pi celesti, satelliti artificiali
gravitanti intorno alla Terra;
e poi, in un secondo tempo,
anche intorno ai pianeti. L'i-
dea pud sembrare ancor piu
fantastica dello stesso volo
interplanetare, ma in realta
cosi non é: essa dipende dal-
le stesse leggi fondamentali.

Sara possibile alle astrona-
vi gravitare intorno alla Ter-
ra agevolmente, una volta che
abbiano raggiunto la necessa-
ria velocita orbitale di 28.800
chilometri all’ora. Se, mentre
si trovano in quest’orbita, sca-
ricassero parte del loro carico
semplicemente gettandolo nel
vuoto, il carico continuerebbe
a girare intorno alla Terra in
eterno, con cronometrica re-
golarita. Dopo un certo nu-
mero di voli di prova sara
possibile creare delle scorte
di materiali nello spazio, pic-
cole stazione di rifornimento.

La costruzione della prima
stazione spaziale avverra pro-
babilmente cosi. Stabilita una
data orbita, diciamo a otto-
cento chilometri sopra 1’Equa-
tore, un razzo-merci si arram-
pichera col suo carico. Rag-
giunta 'orbita voluta e spenti
i motori, le stive si apriranno
e uomini in scafandro spazia-
le provvederanno allo scarico
dei materiali.

In queste condizioni, non si
avvertira alcun senso del pe-
so né dell’« alto » e del « bas-
50 », € nessuna resistenza al
moto. Il camminare o simili

forme di movimento non sa-
ranno possibili. Gli astronatti
si muoveranno tenendosi at-
taccati a gomene di sicurezza
o spingendosi a volonta con

getti di gas compressi.
Compiuto il primo scarico
e collegati tra loro tutti i ma-
teriali per impedire che se ne
vadano alla deriva nello spa-
zio, si stabilira su di essi un
radio-faro, affinché il carico
possa essere facilmente ritro-
vato. E l'astronave ridiscen-
dera sulla superficie terrestre
per effettuare un nuovo cari-
co, facendo esplodere i suoi
il testo segue a pagina 44
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razzi per pochi secondi nel
senso opposto alla sua rotta
orbitale. Come risultato, per-
dera velocita, calando cosi
verso la Terra. In breve en-
trera nell'atmosfera vera e
propria e la sua velocita dimi-
nuira ancora per la resistenza
opposta dalla massa d'aria
sempre piu densa. Dopo uno
o due circuiti del globo (com-
piuti in gualche ora soltanto}
il razzo avra perduto quasi
tutta la sua velocita e potra
atterrare come un normale
aeroplano.

Questa manovra, detta di
« atterraggio mediante freno
atmosferico », dovra essere
eseguita con la massima at-
tenzione, per evitare che il
razzo s'incendi a causa del-
I'attrito dell’aria come una
qualungue meteora, o stella
cadente. Studi matematici
hanno mostrato 1'assoluta
praticabilitd di questa mano-
vra, la quale, se eseguita alle
giuste quote e velocita, esclu-
de ogni possibilita d'incendio.
Altri carichi potranno essere
portati nell'orbita del satelli-
te artificiale da razzi guidati
dal radio-faro, finché tutto il
materiale non sia stato riu-
nito.

Il montaggio della stazione
spaziale sara uno spettacolo
dei piu fantastici, e avverra
nell'intensissima luce solare
che inonda ininterrottamente
lo spazio, dove non & aria o
polvere che ne attenuino la
violenza. Solo durante i brevi
periodi in cui la stazione, nel-
Ia sua orbita senza fine, passa
attraverso I'ombra della Ter-
ra, ci sara nottée. Ma neanche
allora esisteranno tenebre,
perché tutta l'immensita del
cielo sara punteggiata d'innu-
meri stelle. Sara forse 1'espe-
rienza piu strana, vedersi le
stelle sul capo e contempora-
neamente sotto i piedi!

Occhi sul nostro mendo

Le prime stazioni spaziali
saranno probabilmente co-
struite a quote non superiori
agli ottocento chilometri so-
pra la superficie terrestre. A
quote inferiori, le ultime trac-
ce di resistenza dell'aria ai
margini dell’'atmosfera ral-
lenterebbero lentamente la
velocita della stazione facen-
dola a poco a poco cadere a
spirale sulla Terra.

Questi satelliti artificiali
avranno molte funzioni, sia
tecniche sia scientifiche. Gl
astronomi potranno studiare
il cielo in condizioni di visi-
bilitd perfetta, non piu osta-
colati dalia cortina sempre vi-
brante deH’atmosfera. Data
la mancanza di gravita, gran-
dissimi telescopi potranno es-
sere costruiti senza l'uso delle
pesantissime strutture di so-
stegno necessarie negli osser-
vatorii terrestri. Lo studio dei
raggi cosmici e molte altre
indagini di estrema importan-
za per la fisica moderna ne
sarenno incoraggiati. Altret-
tanto dicasi della meteorolo-
gia e delle previsioni del tem-
po. Tecnici posti in una sta-
zione spaziale avranno una
veduta panoramica perfetta,
in qualsiasi momento, delle
condizioni atmosferiche sopra
estesissime regioni del globo.
Nell'ora e mezza che & neces-
saria alla stazione per compie-
re la sua orbita, essi potran-
no passare in meticolosa ras-
segna quasi tutto il pianeta!

Col progredire dei viaggi
interplanetari, le stazioni spa-
ziali saranno usate senza dub-
bio come basi di rifornimento
€ riparazione. Potranno for-
s'anche svilupparsi in veri ¢
propri « astroporti » o « porti
spaziali », con varie e com-
plesse installazioni per il tra-
sbordo di passeggeri e di mer-
ci. In questi astroporti navi
interplanetari di linea, co-
struite per operare solo nello
spazio e non scendere mai sul-
la superficie di nessun piane-
ta, saranno accostate da tra-
ghetti-razzo locali, che faran-
no la spola coi loro carichi di
merci tra la Terra e il porto
sospeso nello spazio.

Probabilmente uno dei pri-
mi servizi a cui le stazioni
spaziali verranno adibite sara
il collegamento e la ritrasmis-
sione dei programmi televisi-
vi. Il raggio delle trasmissioni
televisive & grandemente li-
mitato dalla curvatura. terre-
stre. Ma una stazione a qual-
che centinaio di chilometri
d'altezza avrebbe un raggio

Qualcosa di simile al futuro sca-
fandro spaziale esiste gia. | pilo-
ti dell’aviazione americana sono

enorme, e a qualche migliaio
di chilometri potrebbe servire
mezzo pianeta. E non soltanto
la TV, ma ogni altra for-
ma di telecomunicazioni trar-
ra enormi benefici da queste
stazioni di collegamento nel-
lo 'spazio. Non € un’esagera-
zione affermare che il satelli-
tete artificiale sara la chiave
del progresso della televisio-
ne mondiale.

‘Poiché I'assenza di peso pud
essere un inconveniente ecau-
sare, alla lunga, disturbi piut-
tosto gravi al personale di
una stazione spaziale, si pro-
getta la creazione di una
« gravita artificiale ». La qual
cosa si potra ottenere facen-
do girare le stazioni spaziali
sui loro assi, come ruote gi-
gantesche. Una stazione con
un raggio d'una diecina di
metri dovra ruotare alla me-
dia d'un giro ogni sei secondi,
perché le persone che si tro-
vino ai margini di essa ab-
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 biano una sensazione di peso
normale in virtu della forza
centrifuga. Il principio & lo
stesso che permette all'acqua
di non cadere da un secchio
che sia fatto ruotare vertical-
mente. In queste condizioni,
il centro della stazione sara
I'c alto », e l'orlo il « basso ».
Alla stazione l'impulso ro-
tatorio sara dato da piccoli
razzi che, attraccati come ve-
ri e propri rimorchiatori agli
orli della ruota, spingeranno
con tutta la forza delle loro
esplosioni. Ricevuto I'impulso
iniziale, la stazione conti-
nuera a girare su se stessa
per sempre, esattamente co-
me fa la Terra, perché non
incontrera nessuna resistenza
nello spazio vuoto. Si studie-
ranno particolari accorgimen-
ti affinché il personale possa
salire nella stazione rotante,
ma essi non presentano diffi-
colta di sorta. Un progetto
prevede la costruzione di un
braccio rotante spinto da un
motore elettrico, cosi che si
Eossa. rallentarne la velocita

muniti di queste tute pneumati-
che e di casco a chiusura sta-
gha per i voli stratosferici.

a piacere, fino a fermarlo del
tutto. Il braccio conterrebbe
una camera a chiusura sta-
gna attraverso la quale le
mérci potrebbero entrare nel-
la stazione.

Molti progetti di satelliti
artificiali prevedono l'uso di
specchi* giganteschi che rac-
colgano le radiazioni solari.
Su ogni metro quadrato espo-
sto al Sole cadono quasi due
cavalli-vapore di energia so-
lare, imbrigliando la quale si
disporrebbe d'una fonte pe-
renne d'energia gratuita. Da
questa possibilita derivarono,
verso la fine della seconda
guerra mondiale, le voci rela-
tive a giganteschi specchi so-
lari che i tedeschi sembra
avessero allo studio per tra-
sformarli in armi capaeci di
bruciare intere citta,

Data l'assenza di peso nel-
I'orbita libera, sara possibile

- costruire specchi di parecchi
chilometri di diametro con

materiale estremamente sot-
tile e utilizzarli per fornire
luce supplementare dopo il
crepuscolo a vaste regioni del-
la Terra mediante concentra-
zione dei raggi solari; ma ta-
li specchi non potrebbero mai
concentrare la radiazione cosi
intensamente da trasformarla
in un raggio mortale. E co-
munqgue si muoverebbero nel
cielo con una tale velocita che
non potrebbero concentrare il
loro riflesso su nessun punto
della Terra per molto tempo.

Centri televisivi

Il satellite artificiale pud
offrire preziose possibilita an-
che nel campo della medici-
na. La gravita & un fattore
decisivo nella determinazione
delle dimensioni degli organi-
smi; in un laboratorio privo
di peso si potrebbe percio
giungere alla creazione di mi-
crobi giganti molto piu age-
volmente osservabili e analiz-
zabili dei loro.normali con-
generi.

L'assenza di gravita potreb-
be anche fornire alla medici-
na un'arma preziosissima con-
tro le malattie del cuore.
Questo muscolo deve svolgere
un'intensa attivita, pompando
il sangue per tutto il nostro
corpo. Fatica che si ridurreb-
be al minimo e poi scompa-
rirebbe del tutto in condizioni
di assenza totale di gravita;
né vi sarebbe il pericolo, co-
me alcuni hanno paventato,
che il cuore si metta a cor-
rere freneticamente, con Ti-
sultati fatali.

Quando 1'astronautica sara
progredifa, la Terra avra pa-
recchi tipi di stazioni spazia-
li zravitanti intorno ad essa
a distanze diverse. A qualche
centinaio di chilometri di al-
tezza avremo le basi di rifor-
nimento e riparazione, sulle
auali si effettuera il trasbor-
do di merci, passeggeri ed
equipaggi di navi interplane-
tari. Queste stazioni saranno
facilmente visibili a occhio
nudo dalla superficie terre-
stre e apoariranno come stel-
le brillanti, trascorrenti per il
cielo da ponente a levante in
pochi minuti. Si muoveranno
in direzione opposta a quella
d’ogni altro corpo celeste per-
ché il loro moto di traslazio-
ne intorno alla Terra sara pilu
rapido di auello della Terra
stessa sul suo asse.

Pin lontane, graviteranno le
stazioni meteorologziche, ogni
una delle guali osservera le
condizioni atmosferiche su
metéa del pianeta. Esse avran-
no un moto piu lento: impie-
gheranno da sei a dodici ore
per fare un giro completo in-
torno alla Terra.

Ancor pin lontane saranno
le specole astronomiche, coi
loro giganteschi telescopi gal-
leggianti nello spazio. Infine,
a un trentacinquemila chilo-
metri dalla Terra, graviteran-
no le stazioni di collegamen-
to televisivo; a quella altez-
za occorrono circa 24 ore a un
satellite per fare un giro com-
pleto intorno alla Terra. Ne
deriva una situazione tanto
utile quanto bizzarra, perché
un satellite posto a un'orbita
lontana trentacinquemila chi-

La stazione spaziale, gravitan-
te a 1700 km. dalla superficie
terrestre, compira in sole due
ore il giro intorno al globo. |
quattro disegni qui a lato mo-
strano la posizione della Terra
a intervalli di quattro ore, du-
rante ciascuno dei quali il sa-
tellite artificiale avra percorso
due volte la sua orbita. In una
giornata i suoi occupanti ve-
dranno successivamente tut-
te le zone del nostro mondo.
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lometri dal globo apparireb-
be fisso nel cielo, senza mai
sorgere o tramontare all'oriz-
zonte. E chiaro che questa sa-
rebbe ua situazione ideale per
una stazione della TV; pun-
tate le antenne radio sulla
Terra nella giusta direzione,
non ci sarebbe pil bisogno di
muoverle.

Le diverse stazioni del si-
stema saranno collegate da un
servizio locale di razzi a bas-
sa potenza. Nonostante le di-
stanze, occorreranno solo po-
che ore per andare dall’una
all’altra stazione, o da una
stazione alla Terra.

Spingendoci ancor piu in-
nanzi nel futuro, possiamo
prevedere il giorno in cui si
costruiranno satelliti artifi-
ciali, gravitanti intorno agli
aliri pianeti. Potrebbero alla
fine essere cosi grandi da di-
venire auto-sufficienti, colti-
vando e producendo gli ali-
menti necessari sotto il loro
trasparente tegumento ester-
no. ]
Giunti a questa fase, si pro-
spetterebbe una nuova possi-
bilita, la stessa prevista una
trentina di anni fa dal pro-
fessor J. D. Bernal. Possiamo
cioé immaginare questi minu-
scoli mondi, forniti di mezzi
autonomi di propulsione ¢ di
alimentazione, staccarsi dal
sistema solare e spingersi nel-
le profondita dello spazio, a
varcare l'abisso tra le stelle.
Questi viaggi durerebbero se-
coli e soltanto i remoti discen-
denti dei pionieri partiti dal
sistema solare giungerebbero
alla meta.

Marcia senza fine

Forse questo quadro pud
darci, piu d'ogni-altra imma-
gine, un'idea della scala su cui
e costruito il nostro univer-
s0, cioé la Galassia, o Via Lat-
tea, di cui il sistema solare
fa parte. Anche alla velocita
di un milione e seicentomila
chilometri all'ora, ci vorrebbe-
ro circa 3000 anni per giun-
gere alla stella piu vicina! In
confronto, Marte e Venere ci
sembrano sull'altro lato del
marciapiede...

Ma I'Uomo non ha mai man-
cato di rispondere a qualun-
que sfida la Natura possa lan-
ciargli. I prossimi secoli ve-
dranno la conquista dei pia-
neti e la creazione delle pri-
me cittd spaziali. Occorrera
forse un millennio perché tut-
ti i pianeti, dall'infuocato
Mercurio al gelido Plutone,
siano completamente esplora-
ti; ma prima o poi si compira
anche questo. E allora nuovi
confini tenteranno lo spirito
di avventura dell'uomo e la
marcia senza fine ricomincera.

Arthur C. Clarke
(2 - Continua)
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1 CONSIGLI DEL MEDICO

TERAPIA FISIOLOGICA
DEl DISTURBI
DELL'APPARATO DIGERENTE

E proprio vero che tali disturhi sono tipi-
che espressioni della vita moderna. La civilta
con le sue forme educative e le sue abitudini,
Ia sedentarietd, l'ali:nentazione, ha enorme-
menle tavorilo le disfunzioni dell'apparato di-
gerente,

Fra i disturbi che ne possono derivare il
pill comune & certamente la difficolta alle eva-
cuazioni intestinali, che quasi sempre assume
un andamento cronico e persistente e si profila
cosi come una stitichezza abituale. Questa, ol-
tre al farsi di pil in pib fastidiosa e depri-
mente, pud dare origine ad altri svariati di-
sturbi a carico del tubo gastro-enterico e del
fegato, ad autointossicazioni, ad infezioni ve-
scicali, a manifestazioni cutanee; e nel quadro
di essa sono facili le cefalee continue o ad
accessi, le vertigini, la stanchezza, ed altre tur-
be nervose e psichiche che maggiormente si
accentuano quanto pilu la stipsi si fa ostinata.

I rimedi contro la stitichezza, purganti o las-
sativi che siano - sono in numero infinito, e
fra di essi si & assai spesso indotti a scegliere
o per preferenza personale o per « sentito dire »,
errore manifesto dal quale troppe volte posso-
no derivare le pill sgradevoli conseguenze,
anziché ottenere gli effetti curativi desiderati.

Giustamente la scienza medica oggi ammo-
nisce nella cura della stitichezza: « servirsi,
come farmaci, di sostanze che normalmente
si tfrovano nel nostro organismo e che agiscono
con meccanismo fisiologico». Il che significa
che una terapia veramente razionale deve po-
ter assecondare, senza turbarle, le funzioni in-
testinali, rendere utilizzabili i principi nutri-
fivi degli alimenti da parte dell'crganismo,
che li assorbe e li assimila, e determinare
V'eliminazione dei materiali non utilizzati: fun-
zioni complesse che da un lato impegnano le
secrezioni digestive come fattori della trasfor-
mazione chimica degli alimenti e, dall’altro, la
cosiddetta peristalsi inlestinale che mediante i
suoi incessanti movimenti ha l'ufficio di far
eliminare i residui alimentari.

Tra i succhi partecipanti ai processi dige-
stivi & la bile la quale, dal fegato ove si for-
ma, si riversa nel primo tratto dell'intestino;
quivi esplica un’azione molteplice, poiché
emulsiona i grassi degli alimenti permetten-
done cosi la digestione e l'assorbimento, osta-
cola le fermentazioni e putrefazioni intestinali
e stimola i movimenti peristaltici. Altre so-
stanze, secrete dalle pareti del duodeno e del
pancreas, contribuiscono egualmente alla for-
mazione degli alimenti ed a mantenere attiva
la motilita del tubo intestinale.

L'unione di questi due essenziali fattori di-
gestivi - bile, succo duodenale e succo pan-
creatico - costituiscono dungue la base ottima
per regolarizzare la funzione intestinale quan-
do sia alterata e percid per combattere la sti-
tichezza che ne & la conseguenza. Fattori stret-
tamente fisiologici e specificamente efficaci
allo scopo, i quali rientrano nella composizione
dell‘'ormobyl, il farmaco che da anni gode
universale favore come sovrano normalizza-
tore delle funzioni intestinali ed epatiche, che
sono intimamente legate le une alle altre e fra
loro interdipendenti. Vi sono pure contenuti,
in dosi giustamente equilibrate, dello estratio
di fegato, con boldo, podofillina e rabarbaro,
che migliorano la funzionalitd epatica e la
secrezione biliare, ed un blando sedativo quale
& la valeriana, la quale a differenza della bel-
ladonna non arresta ma facilita le secrezioni
digestive.

Per questa sua felicissima formula 'ormobyl
corrisponde pienamente all'aureo concetto di
« agire con meccanismo fisiologico senza pro-
durre dannosa assuefazione e, soprattutto, sen-
Za nuocere ». Dott. Plinio

[Le lettere dei leltori devono essere indirizzate al
dottor Plinio presso EPOCA . Via Venefo 183, Roma)
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LA COPERTINA

Ike ha vinto, & ormai il 34° Presidente USA.
Come Churehill (che ha scritto di lui: « Lo
ammiro per il suo carattere fermo, lungimi-

rante e illuminato ») saluta con la mano alzata, -

le dita aperte nella V felice che vuol dire vit-
toria. I 54.000 chilometri percorsi e i 270 di-
scorsi pronunciati, i 30 milioni di dollari spesi
durante l'intensa e combattuta battaglia elet-
torale non-sono stati inutili. L'America, dopo
vent'anni di amministrazione democratica,
ha scelto «1l'uomo d’'azione» repubblicano.

= lire 100

LA B.M.M.

LA TIGRE
E LA CAPINERA

La Biblioteca Moderna Mon-
dadori che, come annunciammo,
ha intrapreso con MASTRO
DON GESUALDOQO (n. 282-83 -
L. 400} e con 1 MALAVOGLIA
(n. 288 - L. 350) la ristampa di
tutto Verga, ha pubblicato in
un volume . UNA PECCATRICE
E ALTRI RACCONTI (BMM n.
304-5 . L. 400) - le quattro opere
giovanili del Maestro. « Una
peccatrice », « Storia di una ca-
pinera», «Eva» e «Tigre realey,
pubblicate fra il 1866 e il '73.

«Una peccatrice» (uscita a 4
anni di distanza dal debutto ver-
ghiano dé «I Carbonari della
montagna » fu addirittura ripu-
diata pubblicamente dall’autore
negli anni del verismo: ritratto
di costumi e di posizioni psico-
logiche ormai superate, ha un
valore pitiche altro di documen-
to: ma « Eva» e « Tigre reales,
pur limitate ai gusti di quegli
anni di romanticismo decaden-
te fra duelli, chincaglierie e
quinte di teatro, gid contengono
pagine di rara efficacia dram-
matica, che preludono se non
alla genuinitd almeno alla po-
tenza dei romanzi successivi;
sicché il rileggerle adesso an-
cora risuscifa emozioni sospiri
smarrimenti émpiti passionali,
privaite e pubbliche angosce
d'una societd sinceramente im-
pulsiva anche nelle conven-
zioni delle proprie insinceriffi,
Personaggi non facilmente di-
menticabili restano le due pro-
tagoniste: Eva'la bionda «dal
sorriso di vergine in cui lam-
peggiava l'immagine di un ba-
cio», e soprattutto Nata, la « fi-
gre reale », la donna « con futti
gli impeti bruschi e violenti
della passione inferma, vaga-
bonda ed astratta, perd forte e
risoluta, col cuore di ghiaccio
e l'immaginazione ardente».

Un caso a sé, poi, rimane la
«Storia di una capineras, che fu
un « best-seller » della fine '800,
libro che decretd il successo ar-
tistico e mondano insieme di
Giovanni Verga. La famosa wvi-

cenda di Suor Maria, rinchiusa
contro vocazione, che dal con-

vento affida ad un epistolario
segreto i suoi soffocati singulti
di donna innamorata, per quan-
to tipica di un gusto non & ine-
sorabilmente legata alla cadu-
cita dell’'epoca in cui nacque:
il pathos intenso di quelle pa-
gine si & percid conservato lim-
pido sino ad oggi, traboccante
di mestizia, grido di ribellione
per una barbarie consumals,
per uno strazio senza salvezza.

chl =3 i a J’ 1 T f:
della BMM poira richiederlo all'Edi-
tore Mondadori, via Bianca di Sa-
voia 20, Milano, scrivendo su una
cartolina postale o biglietto da wvi-
sita: «Come da vostro invilo apparso
su EPOCA prego spedire grafuifa-

pleto BMM al se-

guente mdmna 1, indicando chiara-

menie nome, cognome, abifazione.

Mondadowri

1




