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ITALIA DOMANDA

I TRE MAGI DA INVIARE A GESU NEL PRESEPE DEI NOSTRI GIORNI

Dovendo inviare oggi tre
Magi alla grotta di Betlemme,
quali personalita di tutto il
mondo scegliereste perché
degne di portare un dono e un
messaggio al Bambino Gesu?
(GIULIO BONOCORE, ROMA)

Abbiamo girato questa do-
manda del mostro lettore a
scrittori, artisti e uomini di
scienza, che in 29 risposte ci
danno 37 momi. Qualcuno ha
preferito non dar volto ai nuovi
messaggeri, che sarebbero in
ogni caso guidati dalla masche-
ra piw triste della nostra epo-
ca: Charlot, il nome che ha
ricevuto pin consensi.

onfesso che avrei preferito

che si parlasse di persone e
non di personalita, tra le quali
& certo piu difficile trovare
uomini, o donne, moralmente
adatti al viaggio proposto.

Tra le personalitd, comun-
que, io designerei il chirurgo
René Leriche dell’Accademia di
Francia il quale piu di lottare
contro la morte ha cercato e
cerca, coi suoi studi e col suo
bisturi,” di combattere il dolo-
re, liberando cosi migliaia di
infelici da quella che forse & la
peggiore schiavitu toccata al-
Tuomo; e facendo cosi torna-

re la pace- nelle corsie prima .

echeggianti di urla e lamenti.
Designerei inoltre il giudice Do-
menico Medugno, presidente del
Tribunale dei Minorenni che,
vedendo proprio suo figlio per-
dersi per la via della delin-
quenza da cui lui aveva strap-
pato tanti giovanetti, giudico
fallita la sua missione di edu-
catore e tanto soffri per questo
suo eroico scrupolo di magi-
strato e di padre, da morirne.

Un terzo nome? Ne potrei
far tanti scegliendo proprio nel
mondo dove lavoro: semplici
suore, infermiere, o anche am-
malati o ammalate, oscuri
esempi di bonta, di altruismo,
di spirito cristiano. Ma non so-
no «personalitd »! Sono solo,
per loro fortuna, persone umili
che non si accorgono neppure
del bene che fanno.

Pietro Bucalossi

DOCENTE DI PATOL. SPEC.
CHIR. ALL’UN. DI MILANO

Non sceglierei nessuna perso-
nalita. ® difficile che 'am-
mirazione degli altri, il suc-
cesso, una certa felicitd del
sangue legate sempre a queste
cose, non alterino la bellezza
di uno spirito. Come la bellezza
fisica, anche quella spirituale
ha bisogno di segreto. Esposta,
& scaduta. Infine gli uomini
pubblici non sono mai i miglio-
ri. La rappresentazione, cui so-
no obbligati, li turba sempre,
e viene il momento che uomini
partiti al mattino avendo sol-
tanto una piccolissima ombra
al piede, a mezzogiorno, vol-
tando le spalle al sole, se la
ritrovino lunghissima davanti,
e la stanchezza li spinga a cre-
dere che quella cosa personale,
che non é neppure una cosa,
ma una parvenza di cosa, si
chiami Dio. Inviare una perso-
nalitd - pubblica - a Dio? E
vagamente irragionevole.
Tutt’al piu, il compito di una
intelligenza potrebbe essere
quello di scegliere nelle cate-
gorie cosiddette inferiori, la
persona pill umile. Un lavoro
facile quanto immergere la ma-
no nel mare, e trarla bagnata.
Basta una madre qualunque,
un maestrucolo di campagna,
un medico. Chiunque, insomma,
nutre, alleva, educa, conforta,
aiuta i figli dell’'uomo - per cui
Cristo & venuto - in pace, in
segreto, morendone a volte,
senza aspettare compenso.

A. M. Ortese
SCRITTRICE

E difficile saper se scegliere il
ricordo del presepio della
parrocchia, il cui sipario si al-
zava la mezzanotte di Natale:
affascinante spettacolo pasto-
rale il cui ricordo infantile non
ci abbandona piu; oppure se
rifarsi alla storia e alla leg-
genda evangelica, dove i signi-
ficati contano piu che la dolce
rettorica natalizia.

Nel primo caso invierei dei
bambini; i miei bambini e tutti
i bambini, perché ognuno di es-
si porterebbe con sé un ricordo
molto bello, e ognuno formu-
lerebbe un segreto messaggio
che potrebbe essere utile e sve-
larsi poi, quando le altre eta
richiedono immagini riposanti.

Nel secondo caso manderei
invece tutti quegli uomini che
si sono e si lasciano trascinare
piit miserevolmente dalle bru-
talita dei nostri tempi. Mande-
rei i responsabili degli eccidi,
delle pil inumane azioni di ieri
e di oggi, gli autori di tutte le
oppressioni e le violenze. Se,
nel bambino, vi & sempre l'im-
magine dell’innocenza, nel
Bambino Gesu vi & quella della
divina innocenza dinanzi alla
quale il male non trova piu le
sue giustificazioni e non pud
piti nascondersi nei vari sofismi
dell’'uomo, Un incontro, questo,
che di per se stesso rappresen-
terebbe un messaggio terribile

e bello, forse del tutto indi-

menticabile.
Guglielmo Petroni
SCRITTORE

Sceglierei Eduardo De Filip-
po perché penso che come
poeta, come commediografo e
attore sia la persona che me-
glio saprebbe rappresentare i
desideri degli abitanti di que-
sta assolata e ventilata peniso-
la; sceglierei Walt Disney, per-
ché penso che nessuno piu di
lui saprebbe

li uomini che sappiano di-
ventare, di quando in quan-
do, fanciulli. Vedrei Einstein
suonare il violino davanti alla
grotta, Charlot eseguire la
« danza dei panini», Ungaretti
«ruggire » giuocando ai dadi.
Perché grandezza e valore ben
poco contano se non si accom-
pagnano a un’irresistibile pos-
sibilitd di letizia di fronte al
prodigio.
G. B. Angioletti
SCRITTORE

fl\re persone degne di portare
un dono, specie l'oro, a Gesu
Bambino, non le trovo. Lassa-
mo perde per l'incenso e la mir-

1l prof. René Leriche. Un chirur-
go di fama ha votato per lui.

ra, ma loro chi lo caccia? A
parte che non si troverebbe.
Ammesso poi che si trovasse, a
chi lo potrei affidare? No, io
questa responsabilitd nun me
la pijo!
Aldo Fabrizi
ATTORE

rappresentare
i desideri dei
bambini e de-
gli animali,
piccole creatu-
re fiduciose e
impulsive, te-
nere e vendi-
cative che per
prime hanno
diritto a "un
Natale sereno;
e sceglierei...
no, questa per-
sona se la de- -
ve scegliere
proprio il Bam-
bino Gesu per-
ché lui solo sa
chi é al mon-
do la persona
piu saggia e
piu stanca, co-
lui che piu ha
diritto a chie-
derGli a nome
degli uomini
Punica medici-
na di cui ab-
bia davvero bi-
sogno questo
universo di es-
seri stanchi,
di assilli e,

Charlot ha avuto piu voti di tutti. In questa rara
foto insieme con Jackie Coogan - non piu bam-
bino - egli posa come ai tempi de « Il monello ».

talvolta, per-

ché no?, stanchi di benessere:

il riposo, un breve riposino, ma-

gari domenicale, ma assoluto,

del corpo e della mente. -
Paola Ojetti
SCRITTRICE

Qe potessi mandare tre perso-
O naggi alla grotta di Betlem-
me, manderei quei tre Magi che
ci vanno da duemila anni. Non
vedo altri che ci possano anda-
re e la cui immagine non faccia
allibire gli innocenti pastori del
Presepe.

Corrado Alvaro

SCRITTORE

S e non fosse un sogno - un So-
gno ardito e quasi impossi-
bile: quello dell’unita di tutte
le religioni nella comune dipen-
denza da un Padre - vorrei che
al Figlio di Dio, al Figlio del-
I’'Uomeo, nei giorni del Presepe
portassero simbolicamente i do-
ni: 1°) Il Papa (anche in nome
di tutte le confessioni prote-
stanti). 2°) I1 Gran Lama o al-
tro rappresentante delle reli-
gioni dell’Estremo Oriente. 3°)
Il Capo unico (se esiste) dei

Musulmani.
Bonaventura Tecchi
SCRITTORE




Pio XII, Togliatti sperando che
si commuova, Michele Sa-
ponaro che ha scritto la « Vita
di Gesu » fper Mondadori.
Antonio Baldini

SCRITTORE

vincenzo Cardarelli, George
Brague e Giacomo Manzu.
Credo che questi tre artisti sia-
no degni di rappresentare i miei
desideri di pace e di giustizia
e in nome delle arti esprimere
la parte piu eletta dell’attuale
umanita.

Carlo Carra

PITTORE

ll dono pil prezioso e 'omag-
gio piu sostanzioso che possa
essere oggi fatto al Bambino
Gesl, considerato quale simbo-
lo dell’infanzia del mondo in-
tero & evidentemente la pace
che consenta lo sviluppo del-~
Tumana civilta e la conviven-
za delle differenti strutture so-
ciali che i popoli dell’Occidente
e dell’Oriente si sono date.
Soltanto i cinque grandi po-
trebbero trovare l’accordo per
una tale pace; ma poiché i tre
Magi sono tre, ritengo che i piu
idonei a recare un tale dono e
omaggio possano essere Eisen-
hower, Stalin e Mao Tse Tung.

Cesare Musatti

ORDINARIO DI PSICOLOGIA
ALL’UNIVERS. DI MILANO

Nessuna. Tutte, anche le ap-
parentemente piu degne, lo
farebbero per mettersi in vi-
sta, e immagino le odiose pro-
fessioni di umilta che farebbero
al microfono, la untuosa com-
punzione dei loro volti dinanzi
all’obiettivo cinematografico, e
gli sforzi che dovrebbe fare il
Santo Bambino per nascondere
i sensi del suo vivo disgusto. -
Si potrebbe, & vero, incaricar
della consegna dei doni tre uo-
mini qualunque, i pit qualun-
que tra gli uomini qualunque,
ma essi giungerebbero dinanzi
alla divina capanna avendo gia
in tasca il contratto con una
grossa societa cinematografica
che affida loro la parte dei pro-
tagonisti di un colossale film a
~ colori.
Mosca
SCRITTORE .UMORISTA

Le tre persone piu degne di
portare i doni a Gesu in Be-
tlemme sono: Stalin, Togliatti
e Einstein, perché sono quelli
che piu abbisognano della Re-
denzione. Esortiamoli a portare
doni umdni: avranno in com-
penso un dono di vita immor-
tale. i
Igino Giordani
SCRITTORE CATTOLICO

Per primo manderei Faulkner;
& un vecchio scrittore che
sta tutto il giorno nei campi,
con la nuca cotta dal sole. E
poi, dopo aver chiacchierato un
po’ con un negro rugoso che
gli é stato compagno d’infan-
zia, si mette a bere e a scrive-
re. Scrive del grande fiume e
dei negretti attoniti dagli occhi
di porcellana. Faulkner ci vuo-
le, perché il Bambino potrebbe
anche nascere nero, stavolta.
Come faremmo senza inter-
prete?

Poi una donna. E ancora
viva quella Maestrina dalla
penna rossa, Eugenia Barruero,
che ha tenuto per mano tanti
bambini che poi hanno messo i
baffi e sono andati in guerra,
oppure sono diventati nonni e
ora non ci sono piu. Solo lei,
con le sue mani aeree di per-
gamena, saprebbe voltare un
bambino sul fianco senza de-
starlo.

In pilt penso a un acrobata,
senza nome perché non lo co-
nosco.

Al santo patrono Charlot, ca-
pace ancora di un sorriso, di
un inchino, prima della sedia

elettrica. Enrico La Stella

un’immaginaria ripetizione

della Nativita di Gesu, io ve-
drei volentieri in rappresentan-
za degli abitanti della terra,
questi personaggi immaginari:
Pinocchio, Micky Mouse e Char-.
lot. San Giuseppe forse si sec-
cherebbe, ma il Bambino certa-
mente si divertirebbe.

lgnazio Silone
SCRITTORE

harlot,” Joliot Curie e Don
Zeno oppure tre padri di tre
soldati morti in Corea.

Cesare Zavattini
SCRITTORE

siste uno scrittore cosi mo-

desto e generoso da non im-
pedirsi di dire una cosa del tut-
to ovvia? Quanto a me questa
modestia non ce I’ho. Ma di sot-
trafre al Bambin Gesu il pilt
autentico fra i Re Magi d’oggi,
per la meschina ambizione di

Louis Armstrong sonera la sua fa-
mosa tromba per il bambino Gesu.

distinguermi, non me lo perdo-
nerei.

Ascoltata la domanda, il no-
me é venuto alla bocca di tutti,
e, col nome, 'immagine. Io non
resisto: bisogna che lo dica. En-
rico Pea. I1 Divino Bambino lo
riconoscera subito per uno di
quelli del suo primo presepio.
Barbe altrettanto nobili non se
ne son piu viste, da quella not-
te in poi. E, indipendentemen-
te dall’aspetto, chi saprebbe con
altrettanta apprensione e gra-
zia recar doni? Lo vedo, il no-
stro Pea, farsi avanti, pensan-
do: “Lui é s}, il Redentore; ma
ora & anche un bambino”, e
destreggiarsi da par suo con un
giuoco sottile, fatto di genufles-
sione e di lieve arguzia. Che bel
sorriso, tutto avvertito, tutto
consapevole: non so immagina-
re di meglio. Enrico Pea.

Un altro? Supervielle: essen-
zialmente per quel suo stupen-
do capitolo intitolato « Il bue

George Braque per ora sta a ca-
vallo della sua sedia. Ha avuto
per Betlemme il voto di Carra.

del presepio»; quel bue che
non osava respirare nel timore
d’inghiottire un angelo, tanto
Paria era piena di miracolo.
L’asinello, si, va bene, tutti lo
conosciamo; ma il bue! Super-
vielle ’'ha redento, e, prima di
lui, nessuno ci aveva pensato.
Del resto, a molti animali egli
ha fatto fare una magnifica fi-

gura ne’ suoi libri, non foss’al- |

tro per quel che di divino tra-
pela nel loro non poter parlare.
Nella mancanza della parola,
una diminuzione di malizia, e
forse addirittura I innocenza.
Ecco un Eden ritrovato: gli
animali. Credete che non piac-
cia al Piccolo Gesu?

E il terzo? Lo dico o non lo
dico? Qui certo mi ci vuole un
po’ di coraggio. Ma potrebbe
anche andarmi male. Lo dico.
Podrecca. Lo manderei con tut-
to il suo teatro dei burattini.
Lo so che si tratta di Gesu, del
Redentore, del Nazzareno, ma
ora & piccolino. E poi vedere

“che anche a un povero mortale °

& venuta l'idea di muovere dei
fili - e ‘come, e quanti, agendo
su infiniti movimenti, perfino
segreti, rivelandoli tutti - forse
lo fara sorridere. « Quei bric-
coni, laggil, mi copiano! »

E se uno di questi tre fosse
indisposto, eccone uno di riser-
va: Zavattini. E se Zavattini si
lasciasse intimidire e non ac-
cettasse, potrei fare il nome di
una bambinuccia? Si chiama
Anna Frank. Lei sarebbe in
grado anche di scriverlo un
commovente messaggio, con la
stessa infantile freschezza con
cui ha scritto il diario che ci ha
toccati cosi profondamente. An-
zi, il suo diario stesso & un
chiaro messaggio. Glielo po-
trebbe portare. Verrebbe preso
in considerazione un cosi gros-
so problema come quello che
Anna Frank rappresenta col
suo sorridente martirio, e po-
trebbe darsi che una stella di
pit si accendesse in cielo, la
notte di Natale. I bambini ci
riescono a farsi intendere; e
Anna Frank é una bambina.

Gianna Manzini
SCRITTRICE

anderei Charlot, Armstrong
e il nostro caro Palazze-
schi. Charlot andrebbe avanti a
leggere il prologo, la condanna
che noi stessi ci siamo data.
Armstrong con la sua trombet-
ta e Palazzeschi col suo « Rio
Bo » verrebbero dopo a far ri-
dere il Bambino che gia pian-
ge per noi.
Alfonso Gatto
POETA

lo penso che se il Bambino
Gesu nascesse oggi, di tutte
le « personalita » esistenti, non
se ne troverebbe probabilmente
neanche una disposta a portare
un dono alla grotta di Betlem-
me.
Dino Buzzatti
SCRITTORE

Non c’é¢ un secondo da riflet-

tere: gli inventori delle
bombe atomiche.

Aldo Palazzeschi

POETA E SCRITTORE

Charlie Chaplin, Jean Genet,
Sandro Penna.

Sandro Penna

POETA

l 1 nostro pessimismo (ragiona-
to, purtroppo) ci fa dubitare
della esistenza di tre Savi tra
i grandi di oggi. Tre Savi: e
cioé tre persone che uniscano
ad un alto intelletto un’anima
religiosa e fiduciosa, tale da ac-
cettare i miracoli. La politica
é stata sempre ed é soprattutto
oggi un esercizio arido e duro
per la mente e il cuore di un
uomo; lasciamo dunque stare
i politici. Forse tre Savi po-
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In questi giorni in libreria:
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Qﬂfamme, in cingue secondi potete pre-
parare per il vostro bambino un bagno
di morbida e profumata schiuma, con il

Sapone al latte

RUMIANCA

E questo il sapone purissimo, neutro,
privo di sostanze alcaline, apposita-
mente creato per le pelli delicate.

tremmoygtrovarli fra gli artisti,
e propriamente fra i poeti, che
vivono sull’orlo del miracolo e
che $ono i soli oggi che s’inten-
dano di messaggi e di segni. Ma
quale sara l'artista o il poeta
ché il proprio io non ingombri
troppo? E difficile rispondere.
Mi pare che la cosa pilt sem-
plice da dire & che la chiamata
Divina agirebbe su chiunque,
trasformando chiunque in un
vero Savio. In questo caso po-
tremmo vedere Eisenhower
portare 'oro americano, Stalin
I'incenso russo, e Churchill la
mirra dell’Impero Britannico
alla Celeste Grotta; e tutto sa-
rebbe allora esaltante, confor-
tante & _giusto.
Maria Belionci
SCRITTRICE

l tre Magi del Vangelo che
vengono a deporre ai piedi
del nato Redentore oro incen-
so e mirra rappresentano la
sapienza umana e le potenze
terrene che s’inchinand umil-
mente davanti alla sola e som-
ma sapienza, alla sola e som-
ma potenza, quella del Figliuo-
lo di Dio. I tre saggi dell’Orien-
te simboleggiano forse le tre
altezze dello spirito umano, che
mai dovrebbero andare disgiun-
te: 'altezza dell’intelletto scru-
tatore dell’'universo, l'altezza
della fede nel soprannaturale
divino, I’altezza del cuore e del-
Tamore altruistico. Sarebbe
possibile al mondo di oggi tro-
vare tre uomini degni di incar-
nare queste tre vere grandezze
spirituali?

Da quale nascosta terra di
Oriente o d'Occidente o del-
I'uno e laltro polo verrebbero
tali nuovi tre geni della sag-
gezza armonica della fede vera
e non soltanto formale, della
pietd interumana? Forse quan-
do Iddio, com’é annunziato ne-
gli Evangeli, avra creato nuovi
cieli e nuove terre...

Nicola Pende
DIRETTORE DELL'IST. DI
PATOLOGIA SPECIALE ME-
DICA ALL’UNIV. DI ROMA

Tessun vivente manderei alla

grotta di Betlemme: potra
apparire molto severo il mio
giudizio, ma non riesco a tro-
vare nessun mortale degno di
questo mitico viaggio.

Pud darsi che questa mia opi-
nione sia imposta dai limiti del-
la mia conoscenza e dal fatto
che una simile avventura &
troppo impegnativa per desi-
gnare qualcuno che si conosce
solo per sentito dire. E sono
diffidente.

Nessuno pud spodestare que-
sti antichi Re Magi nutriti dai
sogni innocenti dell’ infanzia.
Il primo viaggio che ogni bim-
bo compie, lo compie con loro.
Betlemme non era un punto
concreto della terra, ma qual-
cosa di indefinito e di irreale
che mi faceva battere il cuore:
i sentieri lillipuziani del prese-
pio erano vie misteriose che si
partivano da lontananze dove
i pensieri naufragavano in un
dolce smarrimento, mentre i
giorni e le ngtti di quel viag-
gio erano colmi di strani ed af-
fascinanti presagi.

Quale essere vivente puod so-
stituire i Magi, aver la purezza
dei miei sogni di fanciullo?

Questi viandanti di - strade
che l'etd non riesce ad abolire
come nostalgia di cieli perduti,
lasciateli nel magico splendore
che talvolta hanno i ricordi.
Sono un rimpianto amaro, ma
anche una gioia per sempre.
Carichi si dei sogni di migliaia
e migliaia di anni, ma il loro
passo resterd spedito: le fiabe
non hanno peso.

Arriveranno puntuali, siate-
ne certi uomini atomici! La-
sciate che camminino, essi solij,
i Re Magi, per tutti i bimbi che
verranno! Raf Vallone

ATTORE

Cogliamo questa occasione per

formulare un augurio. E
l'augurio sia immenso, piu for-
te dell’'utopia che sembra ac-
compagnarlo: si incontrino i
cosiddetti tre Grandi a Betlem-
me e garantiscano ai popoli
una lunga pace.
! Vasco Pratolini

SCRITTORE

essuna. Manderei tre infelici,

i pitt miseri, i piu sciagurati;
non perché essi siano piu o me-
no degni di portare un dono o
un messaggio a Gesu Bambino,
ma perché essi ricevano da un
bambino quel dono e quel mes-
saggio che gli altri uomini, la
vita, la sorte hanno loro negato.
Paola Masino

SCRITTRICE

Una stella cadente indico ai Re
Magi dove stesse e chi fosse
il Cristo. Voi vorreste ora che
io fossi una stella cometa per
indicarvi chi potrebbero essere
e dove trovarsi individui quali-
ficabili alla funzione di Re Ma-
gi. Dio mio. Potrei, scherzan-
do, dirvi che mi manca la coda.
Ma, sul serio, se non mi man-
ca anche la testa, vorrei prima
sapere quali doni e qual mes-
saggio dovrebbero recargli e
perché. 11 messaggio (missa
est...) non sarebbe, pei fedeli,
la preghiera? E il dono, non sa-
rebbe, pei fedeli, 11 dono di sé?
Ciascun fedele, dico, non s’in-
carica di recapitare dono e
messaggi di prima persona? E
perché, allora, la procura?

Sembra, scusate, che il Bam-
binello, per voi, non sia pil
cresciuto da allora; e che Cri-
sto non abbia annunziato il suo
messaggio e fatto dono di sé.
Non si & scritta la storia del
pensiero cristiano? Io ho letto
tempo fa quella storia.

Fausto Pirandello
PITTORE

Nella penuria di re che c’é nel
mondo d’oggi, i tre donatori
di oro, incenso e mirra, dovrei
andare a cercarli tra i presi-
denti di repubbliche. Ma tra gli
attuali capi di stato non ne ve-
do alcuno che possa portare a
Gesu Bambino altro che carri
armati e bombe atomiche. Per-
cid Gaspare, Melchiorre e Bal-
dassarre, non li cercherei nella
categoria dei potenti, bensi in
quella degli umili che piu ab-
biano sofferto per 1’'ultima
guerra. Soltanto essi potrebbe-
ro recare a Gesu il dono pre-
zioso del desiderio di pace degli
uomini di buona volonta.
Arnaldo Frateili
SCRITTORE

instein, per due ragioni: & un
sapiente e un umanitario,
ma @& il pia alto esponente del-
la scienza attuale, la stessa che
ha fornito le basi per la bom-
ba atomica. Aggiungerei Sta-
lin e Eisenhower, i massimi
esponenti dei due blocchi oppo-
sti che oggi dividono il mondo.
Tutti e tre uniti nel lungo viag-
gio e poi di fronte a Gesi Bam-
bino, troverebbero certo Iini-
zio di un colloquio dal quale
sorgerebbe l'accordo per la pa-
ce mondiale.
Léonide Moguy
REGISTA CINEMATOGRAFICO

La scelta non & facile. Dopo
matura riflessione, io indi-
cherei; come primo mago, Rug-
gero Ruggeri, che ha la voce e
il tocco cosl delicati. Poi invie-
rei lo statista indiano Pandit
Nehru perché ha il turbante ed
& pieno di saggezza. Il terzo lo
sceglierei nella categoria ma-
ghi giovani. E a conti fatti sa-
pete chi sceglierei? Me stesso.
Perché so che Gesu Bambino
mi vuole bene e mi vede volen-
tieri Perché sono simpatico,
perché sono una brava persona.
Diego Caicagno

SCRITTORE
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I CONSIGLI DEL MEDICO

L'ARTERIOSCLEROSI

Lo studio di questa malattia, la ricerca

di una spiegazione per questa, che i fran-'

cesi chiamano ruggine delle arterie, & cosa
che ha occupato da molto tempo la mente
degli studiosi. Certo & che in ogni defini-
zione, oggi é possibile invenire le diverse
fasi attraverso cui é passato il pensiero me-
dico attraverso il tempo. La malattia era
conosciuta da lunghissimo tempo: Seneca
sofferente di arteriosclerosi cardiaca parla-
va del suo male, nelle sue opere, come dello
scatenarsi di una tempesta. Un insigne pa-
tologo francese, 'Huchard, riteneva nien-
temeno la sclerosi dei vasi come un mezzo
di difesa dell’organismo contro lelevarsi
della pressione del sangue. Piu tardi si ven-
ne a chiarire che I'ipertensione non é sem-
pre espressione di arterioselerosi, e che mol-
ti arteriosclerotici hanno anche pressione
inferiore al normale. L’ipertensione pud al-
cune volte essere il risultato, ma mai la
causa di una arteriosclerosi. Altra teoria
che ebbe successo in America fu quella delle

infezioni focali: germi patogeni che parten-

do da un focolaio infettivo determinereb-
bero lesioni a tipo sclerotico a. carico dei
vasi.

Ma a parte le diverse definizioni che si
sono potute scrivere ‘o sostenere, quello che
e chiaro e inconfutabile & che larterloscle-
rosi € una malattia che va sempre piu dif-
fondendosi e che non risparmia nessuno
strato sociale. S'é sempre ritenuto che 'uo-
mo avesse l'eta delle sue arterie: I’arterio-
sclerosi & pertanto appannaggio sicuro e co-
stante dell’eta avanzata, € la vecchiaia
stessa. Per vecchiaia noi qui intendiamo
I’eta non in rapporto al tempo, ma vogliamo
riferirci all’eta biologica dell’essere, la qua-
le & in rapporto alla funzionalita e alla
vitalita dei vari sistemi celldlari.

Nell’arteriosclerosi noi vediamo un ne-
mico senza -una -personalita ben -definibile,
senza unita etiologica e pategenetica, che

non ci assale a viso aperto, ma & sempre

in agguato, e chiama in suo aiuto fattori
multipli e proteiformi. In questa visione
verrebbero a inquadrarsi anche numerosi
problemi della senescenza, e del decaden-
tismo organico che Vaccompagna. E fuor
di dubbio che se si riuscisse a mantenere
I'elasticita nelle arterie, a conservar giova-
ni e vitali i vari gruppi cellulari, il problema
si avvierebbe verso una soluzione che, senza
forzare le leggi eterne e immutabili della
natura, a parer nostro, darebbe all’'uomo
una vita migliore e alla vecchiaia dignita.
A evitare l'instaurarsi anzi tempo dei pro-
cessi di sclerosi che sempre minorano il no-
stro benessere e le capacita del nostro orga-
nismo, occorre maggiore riguardo alla pro-
pria persona. Curare per prevenire, in altri
termini. E Mn questo & bene non esagerare
nelle restrizioni che finiscono col riuscire
inutili e ineseguibili. In linea di massima
possiamo dire che occorre essere morige-
rati, condurre vita parca e fattiva, non abu-
sare del proprio benessere, convincersi che
c’é sempre un prezzo che deve essere pa-
gato per ogni offesa fatta alla nostra di-
gnita biologica, L’accumularsi di questi co-
sti significa una senescenza prematura, un
invilimento della persona senza necessita.
Quando poi i primi fenomeni di sclerosi
sono comparsi, € con essi s’é affacciata la
vecchiaia, occorre adoperarsi per evitare che
la ruggine si estenda ad altri distretti del
nostro organismo e possa compromettere
la nostra efficienza. Le cure e gli studi non
mancano, e le scoperte in questo campo
sono di buon auspicio. Raccomandiamo il
vitaviron la cui caratteristica principale & di
rigenerare la fibra muscolare delle arterie.
Il vitaviron € inoltre un tonico biologico
dell’organismo e un ottimo restauratore del-
le funzioni dei vari organi e apparati. E
privo di qualsiasi controindicazione e per-
tanto e rimedio raccomandabile anche nei
giovani oltre che per prevenire le turbe
sessuali, per curare gli stati di esaurimento.
Dott. Plinio

(Le lettere dei lettori devono essere indirizzate al
dr. Plinio presso EPOCA - Via Veneto 183, Roma)
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LA COPERTINA

Da un antico presepe napoletano questi an-
geli torniti e barocchi sono scesi, come una
festa di scugnizzi, anche sul Natale 1952. E
i} freddo che' aveva preso dimora nei cuori
cede, per un giorno almeno, all’antico mistero.
Gli uomini di buona volonta prendono ideal-
mente l'antica strada di Betlemme, con i loro
messaggi, con le loro speranze. Come ogni anno.

LA SPINA
NELLA ZAMPA

Sulle prefazioni che G.B.S. -
ovvero George Bernard Shaw
- appose alle sue maggiori com-
medie si sono scritti volumi
Spesso soverchiarono la c¢-.m-
media medesima, che fungeva
da pretesto (il « pretesto », pe-
ro, era recitato in tutto il mon-
do, e riportava - e riporta tut-
t'oggi - i trionfi che sappiamo).

Uno dei casi piu singolari fu
Androclo e il leone: un pro-
logo e due atti scritti nel 1912
e arricchiti nel ’15 d’una prefa-
zione « sull’avvenire del Cri-
stianesimo » che supera il dia-
logo, in lunghezza, di due o tre
volte; e di una « nota » piu bre-
ve, apposta a chiusura del se-
condo atto. Vero & che Andro-
clo e il leone dovette essere
concepita soprattutto per la
lettura, con quella difficolta di
camuffare un attore da leone
senza degencrare nella farsa.
Un certo tono di farsa esiste
si, anche nel dialogo: specie
in quel finale con abbracci fra
la belva e Androclo (diventa-
to presso Shaw un mite mar-
tire cristiano condannato a mo=
rire in pasto al felino nel cen-
tro dell’arena) davanti agli oc-
chi esterrefatti dell’imperatore.
Ma la farsa & soltanto alla su-
perficie: sotto, vi & una pun-
gente e meditata satira, un lu-
cidissimo filo di ragionamento,
che possono riassumersi in que-
sto: « Ho qui rappresentato non
il conflitto tra una falsa e una
vera teologia, ma il tentativo _
di sopprimere una propagan-
da che sembra minacciare gli
interessi organizzati e mante-
nuti, in nome della religione €
della giustizia, da politicanti
che sono puramente degli op-
portunisti ».

La commedia, apparsa tutta-
via sulle scene anche italiane,
adesso & stata trasferita sullo
schermo, in un film della R.K.
0., protagonisti Jean Simmons,.

Victor Mature e Alan Young.

Nella Biblioteca Moderna Mon-

dadori he & uscita una nuova =

e bella traduzione integrale -
di Paola Ojetti - che compren-
de il dialogo, la paradossale
prefaznone e la nota conclu-
siva (B.M.M. n. 316 - L. 300).

Il lettore riconoscera la fre-
schezza e vitalita della satira,
lintensitad del messaggio mora-* .=
le sotto la scorza della spre-
giudicatezza e la pungente « le— ;
zione » politica.

Il teatro di Shaw sara ospl.—
tato per intero nella B.M.M.;
che ne ha gia recentemente -
edito il Pigmalione (B.M.M. n.
240 - L. 250), dopo Ginevra, La
professione della Signora War-
ren, Ai tempi d’oro del buon
Re Carlo e Santa Giovanna.
Altri volumi teatrali della B.
M.M. comprendono tutte le
« maschere nude » pirandellia-
ne, i capolavori di Giacosa,
I’ Assunta Spina di Di Giacomo,
La fiaccola sotto il moggio e La
figlia di Iorio di D’Annunzio.
A presto un volume col teatro
complete di Verga.

Chi desidera Telenco comple-
to della BMM potrd richie-
derlo alV Editore Mondadori,
via Bianca di Savoia 20, Mi-
lano, scrivendo su una carto-
lina postale o biglietto da vi-
sita: « Come da vostro invito
apparso su EPOCA, prego
spedire gratuitamente l'elénco
completo BMM al seguente in-
dirizzo », indicando chiaramen-
te nome, cognome, abitazione.

Mondadori

19




