


Vollero che

GESU

nascesse a

NAPOLI

a notte della Nativita pei napole-
tani della fine del '600 non poteva
che essere fastosa. Un cielo tanto ca-
rico non s’era mai visto: doveva rias-
sumere in uno tutti i cieli che c’erano
stati prima dell’Evento, da quelli delle
ntiche mitologie al cielo babilonese.
ualcosa di gremito, di esaurito: una
stella in piu avrebbe fatto crollare
l'ampio e complicato sistema dell’in-
tera volta celeste. E come avevano
ideato un tale cielo immaginarono
una terra altrettanto copiosa, ricca
e generosa. Mossero le cascate e ne
fecero dei fiumi, e questi fiumi si mi-
sero a percorrere le pianure e si eb-
bero immensi raccolti: grano, frumen-
to, granturco, senza parlare delle ver-
dure e degli alberi da frutto.

Le lunghe file di asini che scende-
vano dalle colline non ce la facevano
a trasportare tanto ben di Dio: asini
con grappoli di barili, asini con sac-
chi di noci e mandorle, asini con interi
frutteti. I mercati all’aperto di tutta
la provincia di Napoli s’erano dati
convegno nella notte di Betlemme. Le
tende, i banchi di consumo e d’assag-
gio, le cataste di ceste e cestelli, i
fornelli, le crete, le batterie di cucina
con vasellame e stoviglie, ogni cosa
proveniva dalle stesse fabbriche di
Partenope. Le stalle stentavano a
contenere pecore e buoi. Si vedevano
da lontano scendere pastori con nuo-
vi greggi. Scendevano dalla Maiella,
erano i pastori dell’Abruzzo, i pastori
musici che avrebbero suonato pifferi e
cornamuse davanti alla grotta madre.

Dovendo costruire una citta incan-
tata, i primi architetti del presepio
napoletano non pensarono che a un
unico e inimitabile modello: Napoli.
Le colline di Betlemme diventarono
allegie: agrumi, vigneti, castelli, per-
golati, e ovunque " terrazze e scale,
scale con migliaia di gradini. Le cose
erano come a Procida, come Amalfi,
come a Sorrento. Dai balconi pende-
vano tappeti e gabbie. I giardini fa-
cevano parte dei fabbricati, continua-
vano su per i tetti. V’erano piu fine-
stre che locali. Sotto gli archi, giu in
basso, fiorivano le arti e i mestieri:
ramai e calderai, pizzaioli, ciabattini,
tessitori, -tintori, dolcieri, fabbri, fa-
legnami, formaggiai, cantinieri. Come
a Porta Capuana tutti lavoravano al-
Yaperto: I1 piccolo commercio svilup-
pato a simboli e figure come l'intrec-
cio d’'un vasto e caotico tappeto a
tanti e tanti nodi frange e colori:

S

Questi angeli in legno dipinto hanno
nelle morbide movenze e nell'e_spress )
ne del viso I’aria incantata di Napoli.

sy

L’umile stalla di Betlemme si & arric-
chita in questo presepio napoletano di
toni barocchi. Sembra quasi un altare.
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La Collezione “Lo Specchio”
ristampa tutte le opere di

cmpern—

IL CANZONIERE di Umberto Saba, che
ebbe il Premio Viareggio, con l’aggiunta
delle poesie successive a quella edizione del
’46, viene vistampato in volumi separati
nello ‘‘Spcechio’” di Mondadori. Ne sono
usciti gia i volumi qui accanto segnati. Di
Saba, i ‘‘Quaderni dello Specchio’’ hahno
inoltre pubblicato ‘‘Scorciatoie e racconti-
ni’’ e la autobiografica ““Storia e cronisto-
ria del Canzoniere”.
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AL

YOLLERO CHE GESD NASCESSE A NAPOLI

frutta, pesci, uccelli, conigli,
manteche, provoloni, fiori,
pizze come fiori. Ogni vicolo
piazzetta e straduccia porta-
va alla grotta madre. L’anfi-
teatro delle colline coi vari
castelli e castelletti era stato
costruito per girare intorno
alla grotta. Il cielo per stare
sopra. Un nuvolone radioso
composto d’angeli in danza se-
gnalava ai viandanti la meta
ultima, il punto culminante
dell’immenso pellegrinaggio.

V’erano cavalli e asini ma
anche grandi elefanti.Idrome-
dari che trasportavano bau-
letti e scrigni facevano parte
del seguito dei Magi come i
palafrenieri mori, i paggi, tut-
ta la variopinta corte dei tre
re. I Magi avevano lasciato
le bellissime selle e le redini
d’oro e camminavano a piedi
mostrando i loro doni. Per ve-
stire questi magi gli orefici
di Napoli avevano infilate le
pia piccole ‘perle del ‘mondo:
gioielli, filigrane, catenine di
zecchino. I mantelli di raso e
di velluto erano ricamati a
spighe d’oro e i grandi col-
bacchi assai somigliavano,al-
la luna. Per ciascun Magio un
cavallo bianco condotto da
due palafrenieri. Il primo a
modellare per i presepi napo-
letani questi meravigliosi Ma-
gi fu Lorenzo Vaccaro alla fi-
ne del ’600. Si devono a Lo-
renzo Vaccaro (1655-1706) ol-
tre ai Magi. e ai personaggi
del seguito, I'intera popolazio-
ne del primo presepio napole-
tano: angeli, pastori, guarda-
stelle, zampognari, donatori
d’ogni arte e mestiere, tutti
gli abruzzesi che . conducono
mandrie, e le mandrie stesse,
e ogni specie d’animale da pa-
scolo e da cortile, e poi frutta
e ortaggi. Insieme al maestro
va citato il suo migliore al-
lievo, Bartolomeo Granucci.
Con l'avvento di Carlo di Bor-
bone al Regno di Napoli I'arte
del presepio prospero tanto si-
no a raggiungere nelle sue
molteplici e originali produ-
zioni il suo maggiore splendo-
re. Quasi tutti gli scultori na-

" poletani del XVIII secolo vi

si dedicarono con un impegno
e una fantasia senza prece-
denti. Citiamo in ordine di
tempo Domenico AntonioVac-
caro, i due Bottiglieri, i Tri-
locco. Le sculture piu signifi-
cative per naturalezza e viva-
citd di caratteri provengono
dalla celebre scuola del Sam-
martino (1720-1793) nella
quale si formano riuscendo
spesso a emulare il maestro
Salvatore di Franco, Angelo
‘e Giacomo Viva, Nicola Som-
ma, Giuseppe Gori, quest’ul-
timo ritenuto un vero mago.

Assortimento di tipi

Le figure non sorpassavano
i due palmi anche quando si
trattava di rappresentare i
mori giganti o i principi do-
natori. Gli aspetti, i caratte-
ri, le fisonomie, venivano at-
tentamente studiati; cosi fog-
ge e costumi. Ciascuno a suo
modo nell’immenso assorti-
mento di tipi era un protago-

nista, l'orientale e la porta--

trice di galletti, il mulattiere,
il maruzzaro o l'anonimo ca-
labrese col paniere di ciam-
belle. Nel vecchio Regno di
Napoli non c’erano due facce
uguali: Le teste una volta mo-
dellate venivano cotte e dipin-
te. Gli occhi erano di vetro.
Il corpo di legno. Ma fare di

un manichino un personaggio
vivente era un’altra cosa. Bi-
sognava vestirlo, calzarlo.
Ed ecco le monache a ta-
gliare e a cucire abiti in mi-
niatura, panciotti con botto-
ni, busti ricamati, scialli, man-
telli, tuniche per angeli e
giacchette di montone. Ed ec-
co le ricamatrici a tessere
tomboli e pizzi, gli orefici a
fare orecchini e pendagli, i
liutai a intagliare violini mi-
nuscoli. Lavoravano notte e
giorno nei monasteri, ma la-
voravano anche alla Corte. La
regina vestiva.gli. orientali.
I rasi della piu tenera e lu-
cente qualita sfidavano lo
stellato di Betlemme. Carlo
dava una mano agli orefici,
presiedeva i consigli accade-
mici per la disposizione dei
gioielli che dovevano ornare
il tesoro dei Magi: mirra e
incenso, ma anche ostensori
in filigrana, piatti sbalzati,
anelli fatati. Non per niente
era un Borbone. Le dame e
i gentiluomini del seguito per
entrare nelle grazie del so-
vrano non dovevano che pren-
dere lezione di cucito o d’or-
nato: « Quanti pastori avete
vestito? Era vostro il manto
di Melchiorre? La cavalleria
quest’anno ha migliorato i fi-
nimenti... ». La cavalleria di
cui andava elogiando i meriti
Carlo di Borbone era quella
del piu vasto presepio del
mondo. I migliori animalisti
di Napoli avevano scolpito nel
legno l'intera arca di Noe.

Una popolazione muta

Francesco Gallo e Tommaso
Schettino i cavalli, gli asini, i
cammelli; Giuseppe De Luca
oche e tacchini, tutto il pol-
lame e la natura morta; Ni-
cola Vassallo i buoi e le vac-
che; Sarno le pecore; Di Nar-
do gli asinelli, i cavalli, le gio-
venche. De Luca aveva rifat-
to in piccole proporzioni le
infinite qualita delle uve del-
le susine e dei pomi. Am-
mucchiati nelle corbelle o
sparsi sulle tavole dei taver-
nieri rappresentavano l'alle-
goria dell’abbondanza come
un fanatico napoletano del
'"700 poteva sentire, anzi ve-
dere e far vedere. Senza pe-
sche vellutate, senza questi
grappoli ancora madidi di ru-
giada, senza uno stellato di
mandarini che cosa & un pelle-
grinaggio? A ,Betlemme gli
aranci non fioriscono a dicem-
bre, né I’'uva malvasia...Il can-
tiniere del presepio ha appe-
na stappato i barilotti del vi-
no d’Ischia e I'elogia con I'oc-
chio stralunato non potendo
vantare i suoi molti pregi af-
fidandosi al gorgheggio. Sono
un po’ tutti in castigo questi
napoletani da presepio: non
possono parlare né cantare.
Una popolazione muta e ge-
sticolante in un silenzio to-
tale, quasi incredibile. Va be-
ne che ci sono i turchi. Va
bene che gli indiani dall’alto
delle torrette sono ipnotizzati
dalla bellezza del panorama
e i mori che conducono i de-
strieri non sentono il rumore
degli zoccoli sulla fresca ter-
ra di Partenope. Ma un ac-
quaiolo o0 un ostricaro muto
no, non s’¢ mai visto. E uno
dei primi miracoli compiuti la
notte della Nativita o sono i
napoletani a essere incantati
di cio che sta succedendo in-
torno? Ce lo dira forse il guar-

dastelle. Raffaele Carrieri
’ segue
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UNO DElI RE MAGI CHE MOSTRA IL SUO DONO QUESTA E UNA TAVERNA DI BETLEMME MA VI SONO RAPPRESENTA TIPI DA POSILLIPO

SOTTO E A DESTRA: SCENETTE NAPOLETANE CON TERRAZZE E BUONA CUCINA. FORSE L’'ORCHESTRA SUONA: « SCALINATELLA LONGA, LONGA... »
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1 CONSIGLI DEL MEDICO

L'ARTERIOSCLEROSI

Lo studio di questa malattia, la. ricerca

di una spiegazione per questa, che i fran-'

cesi chiamano ruggine delle arterie, & cosa
che ha occupato da molto tempo la mente
degh studiosi. Certo & che in ogni defini-
zione, oggi & possibile invenire le diverse
fasi attraverso cui é passato il pensiero me-
dico attraverso il tempo. La malattia era
conosciuta da lunghissimo tempo: Seneca
sofferente di arteriosclerosi cardiaca parla-
va del suo male, nelle sue opere, come dello
scatenarsi di una tempesta. Un insigne pa-
tologo francese, I'Huchard, riteneva nien-
temeno la sclerosi dei vasi come un mezzo
di difesa deli’organismo contro lelevarsi
della pressione del sangue. Piu tardi si ven-
ne a chiarire che l'ipertensione non é sem-
pre espressione di arterioselerosi, e che mol-
ti arteriosclerotici hanno anche pressione
inferiore al normale. L’ipertensione pud al-
cune volte essere il risultato, ma mai la
causa di una arteriosclerosi. Altra teoria
che ebbe successo in America fu quella delle

infezioni focali;: germi patogeni che parten-:

do da un focolaio infettivo determinereb-
berp lesioni a tipo sclerotico a. carico dei
vasi.

Ma a parie le diverse definizioni che si
sono potute scrivere ‘o sostenere, quello che
e chiaro e inconfutabile & che I'arterioscle-
rosi & una malattia che va sempre piu dif-
fondendosi e che non risparmia nessuno
strato sociale. S'@ sempre ritenuto che Yuo-
mo avesse l'eta delle sue arterie: l’arterio-
sclerosi & pertanto appannaggio sicuro e co-
stante dell’etd avanzata, & la vecchiaia
stessa. Per vecchiaia noi qui intendiamo
I’eta non in rapporto al tempo, ma vogliamo
riferirci all’eta biologica dell’essere, la qua-
le e in rapporto alla funzionalita e alla
vitalita dei vari sistemi celldlari.

Nell’arteriosclerosi noi vediamo un ne-

mico senza -una -personalitd ben -definibile,

senza unita etiologica e pategenetica, che

non ci assale a viso aperto, ma & sempre '

in agguato, e chiama in suo aiuto fattori
multipli e proteiformi. In questa visione
verrebbero a inquadrarsi anche numerosi
problemi della senescenza, e del decaden-
tismo organico che l'accompagna. E fuor
di dubbio che se si riuscisse a mantenere

Telasticita nelle arterie, a conservar giova-

ni e vitali i vari gryppi cellulari, il problema
si avvierebbe verso una soluzione che, senza
forzare le leggi eterne e immutabili della
natura, a parer nostro, darebbe all’uomo
una vita migliore e alla vecchiaia dignita.
A evitare l'instaurarsi anzi tempo dei pro-
cessi di sclerosi che sempre minorano il no-
stro benessere e le capacita del nostro orga-
nismo, occorre maggiore riguardo alla pro-
pria persona. Curare per prevenire, in altri
termini. E Min questo & bene non esagerare
nelle restrizioni che finiscono col riuscire
inutili e ineseguibili. In linea di massima
possiamo dire che occorre essere morige-
rati, condurre vita parca e fattiva, non abu-
sare del proprio benessere, convincersi che
c’é sempre un prezzo che deve essere pa-
gato per ogni offesa fatta alla nostra di-
gnita biologica, L’accumularsi di questi co-
sti significa una senescenza prematura, un
invilimento della persona senza necessita.
Quando poi i primi fenomeni di sclerosi
sono ¢omparsi, e con essi s’é affacciata la
vecchiaia, occorre adoperarsi per evitare che
la ruggine si estenda ad altri distretti del
nosiro organismo e possa compromettere
la nostra efficienza. Le cure e gli studi non
mancano, € le scoperte in questo campo
sono di buon auspicio. Raccomandiamo il
vitaviron la cui caratteristica principale & di
rigenerare la fibra muscolare delle arterie.
Il vitaviron € inoltre un tonico biologico
dell’organismo e un ottimo restauratore del-
le funzioni dei vari organi e apparati. E
privo di qualsiasi controindicazione e per-
tanto é rimedio raccomandabile anche nei
giovani oltre che per prevenire le turbe
sessuali, per curare gli stati di esaurimento.
Dott. Plinio

(Le lettere dei lettori devono essere indirizzate al
dr. Plinio presso EPOCA - Via Veneto 183, Roma)
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LA COPERTINA

Da un antico presepe napoletano questi an-
geli torniti e barocchi sono scesi, come una
festa di scugnizzi, anche sul Natale 1952. E
il freddo che' aveva preso dimora nei cuori
cede, per un giorno almeno, all’antico mistero.
Gli uomini di buona volonta prendono ideal-
mente l'antica strada di Betlemme, con i loro
messaggi, con le loro speranze. Come ogni anno.

LA SPINA
NELLA ZAMPA

Sulle prefazioni che G.B.S. -
ovvero George Bernard Shaw
- appose alle sue maggiori com-
medie si sono scritti volumi ©
Spesso soverchiarono la c¢r.m-
media medesima, che fungeva
da pretesto (il « pretesto », pe-
ro, era recitato in tutto il mon-
do, e riportava - e riporta tut- |
t'oggi - i trionfi che sappiamo).

Uno dei casi piu singolari fu
Androclo e il leone: un pro-
logo e due atti scritti nel 1912
e arricchiti nel ’15 d’'una prefa-
zione « sull’avvenire del Cri-
stianesimo » che supera il dia-
logo, in lunghezza, di due o tre
volte; e di una « nota » piu bre-
ve, apposta a chiusura del se-
condo atto. Vero & che Andro-+
clo e il leone dovette essere
concepita soprattutto per la
lettura, con quella difficolta di
camuffare un attore da leone
senza degenecrare nella farsa.
Un certo tono di farsa esiste
s, anche nel dialogo: specie
in quel finale con abbracci fra
la belva e Androclo (diventa-
to presso Shaw un mite mar-
tire cristiano condannato a mo-
rire in pasto al felino nel cen-
tro dell’arena) davanti agli oc-
chi esterrefatti dell’imperatore.
Ma la farsa & soltanto alla su-
perficie: sotto, vi & una pun-
gente e meditata satira, un lu-
cidissimo filo di ragionamento,
che possono riassumersi in que-
sto: « Ho qui rappresentato non
il conflitto tra una falsa e una
vera teologia, ma il tentativo
di sopprimere una propagan-
da che sembra minacciare gli
interessi organizzati e mante-
nuti, in nome della religione e
della giustizia, da politicanti
che sono puramente degli op-
portunisti ».

La commedia, apparsa tutta-
via sulle scene anche italiane,
adesso & stata trasferita sullo
schermo, in un film della R.K.
0., protagonisti Jean Simmons,. |
Victor Mature e Alan Young.
Nella Biblioteca Moderna: Mon-
dadori he & uscita una nuova. "
e bella traduzione integrale -
di Pacla Ojetti - che compren-
de il dialogo, la paradossale =
prefazione e la nota conclu-
siva (B.M.M. n. 316 - L. 300).

11 lettore riconoscera la fre-
schezza e vitalita della satira, -
l'intensita del messaggio mora-* =
le sotto la scorza della spre--*
giudicatezza e la pungente «le-
zione » politica. 2

Il teatro di Shaw sara ospi-
tato per intero nella B.M.M.;
che ne ha gid recentemente -
edito il Pigmalione (B.M.M. n.
240 - L. 250), dopo Ginevra, La
professione della Signora War-
ren, Ai tempi d’oro del buon
Re Carlo e Santa Giovanna.
Altri volumi teatrali della B.
M.M. comprendono tutte le
« maschere nude » pirandellia-
ne, i capolavori di Giacosa,
I'Assunta Spina di Di Giacomo,

La fiaccola sotto il moggio e La
figlia di Iorio di D’Annunzio.
A presto un volume col teatro
complete di Verga. 5

~<

Chi desidera Pelenco comple-
to della BMM potra richie-
derlo all’ Editore Mondadori,
vie. Bianca di Savoia 20, Mi-
lano, scrivendo su una carto-
lina. postale o biglietto da vi-
sita: « Come da vostro invito
apparso su EPOCA, prego
spedire gratuitamente lelenco
completo BMM al seguente in-
dirizzo », indicando chiaramen-
te nome, cognome, abitazione.

Mondadori
e 3
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