I GONSIGLI DEL. MEDIGO

UNA GOMUNE
ALTERAZIONE RESPIRATORIA:

I’AFFANNO

E un’alterazione respiratoria che puo accom-
pagnarsi o noh ad aumento della frequenza
degli atti respiratori; talora puo presentarsi
con un rallentamento di essi.

Pud perdurare nel riposo o insorgere dopo
uno sforzo fisico od una emozione, generalmen-
te & dovuto a un disturbo circolatorio e si
presenta sempre nei casi di insufficienza car-
diaca. Le cause della dispnea nelle cardiopatie
non sono ancora ben conosciute, certamente
concorrono piu fattori. E da prendere in con-
siderazione una alterazione della ventilazione
polmonare con conseguente insufficiente ossi-
genazione del sangue, per accumulo di acido
carbonico. I’insufficiente ventilazione polmo-
nare & determinata nelle cardiopatie da varie
cause: diminuzione della velocita di irrorazio-
ne sanguigna a livello dell’albero respiratorio
che vanno dall’edema, alle bronchiti, ai versa-
menti pleurici. Lo stesso fegato da stasi osta-
cola la respiraziene.

Vari sono i quadri di dispnea. Nelle forme
lievi essa viene appena avvertita dal paziente
il quale, sente il bisogno, nel parlare, di arre-
starsi di tanto in tanto per riprendere fiato.
Nelle forme piu gravi riesce difficoltoso qual-
siasi sforzo: salire le scale, camminare in
fretta, sollevare un peso, sono tutte cause di
dispnea.

Altre volte la dlspnea si presenta anche nel
completo riposo; i pazienti scelgono le posi-
zioni piu strane e piu consone al proprio stato.

Senza entrare in dettagli e per non creare
idee confuse, perché il carattere vero della dis-
pnea “deve essere sempre oggetto di attenta
osservazione medica, accenneremo infine alla
dispnea dei nevropatici, la quale deve essere
diagnosticata dopo aver saggiato le condizioni
circolatorie del paziente.

La terapia delle alterazioni respiratorie deve
essere sempre una terapia causale. Occorre
quindi lopera diligente del medico, e spesso
l'ausilio di controlli elettrocardiografici, spe-
cie quando, e questi sono i casi piu difficili,
non & accessibile nessun dato clinico. Poiché
Paffanno rappresenta un meccanismo di difesa,
atto a facilitare gli scambi gassosi dei polmoni,
si dovra essere molto cauti nell’uso dei far-
maci che deprimono il centro del respiro.

Nelle forme poi ove l'affanno & associato a
depressione del centro respiratorio, sono indi-
cati addirittura i farmaci che eccitano il centro
del respiro. E particolarmente efficace-in que-
ste forme la somministrazione di cardiochin,
alla dose di 1 fiala o di 20-40 gocce piu volte
al giorno. Non possedendo il prodotto nessuna
incompatibilita, puo essere somministrato in-
sieme agli altri cardiocinetici e in qualsiasi eta
o condizione morbosa. Essendo il medicamento
a base di chinino, regolarizza il ritmo respira-
torio oltre a tonificare il circolo sanguigno.

Dott. Plinio

(Le lettere dei lettori devono essere indirizzate al dot-
tor Plinio presso EPOCA - Via Veneto 183, Roma)
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Rientrata dalla Spagna, Myriam Petacci si € recata a
visitare il « mago di Napoli » Achille d’Angelo nel suo
studio all’Hotel Plaza di Roma. La porta si & rinchiusa
dietro Myriam, la seduta & durata un’ora, quindi la don-
na € uscita con gli occhi rossi, come le centinaia di donne
che ogni giorno chiedono al « mago » una grazia, una gua-
rigione. Per un’ora nello studio le parole di Myriam hanno
rievocato Dongo, le fucilate, i gridi che ancora tormentano
la memoria del suo piccolo nipote che fu innocente testi-
mone della tragedia. (Leggere il servizio a pag. 38-39)
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1 danni che pué provoca-
re alla Vostra pelle una
crema di bellezza non si-
cura, sono ben maggiori
di quelli in cui la Vostra
pelle potrebbe incorrere
non usandone Baffatto.

La salute e la bellezza
dell'epidermide - non lo
dimenticate -~ dipendono
esclusivamente dalla qua-
lita della crema di bellezza
che usale.

Usate con fiducia la

CREMA

VENUS

BERTELLI

... e la Yostra pelle
si manterra sempre
fresca, soda, ela-
stica, morbida e
vellutata !

IN UN VOLUME DELLA
BIBLIOTECA MODERNA
MONDADORI

JEFFERSON

Una scelta delle pagine di Thomas
Jefferson, terzo Presidente degli
Stati Uniti, autore della ““Dichia-
razione d’indipendenza’, uomo
politico, scienziato, sociologo, as-
sertore della libertd e dell’ugua-
glianza fra gli uomini

A CURA DI
JOHN DEWEY

B.M.M. rilegata n. 273 - L. 250
IN VENDITA

IN TUTTE LE LIBRERIE
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ULTIMA ORA

NINO BERRINI E LA SOCIETA AUTORI

Nino Berrini ¢ scrive: In rife-
rimento all’articolo di Salva-
tor Gotta pubblicato nel numero
di oggi 2 febbraio 1952 dell’EPO-
CA, col titolo I CASSIERI DEL-
I’INGEGNO, data la mia qualita
di =ocio e di consigliere della So-
cieta Italiana degli Autori di Mi-
lano, e data la mia particolare si-
tuazione giudiziale nei confronti
della Societa Italiana Autori ed
Editori di Roma, debbo contesta-
re e smentire affermazioni e dati
di fatto che mi riguardano per-
sonalmente, e-prego pereid-di-pub-
blicare integralmente la presente
mia risposta e rettifiche a norma
dell’articolo 8 della legge 8 feb-
braio 1948 N. 47.

Innanzi tutto credo mio dovere,
come Consigliere della S.I.A. di
premettere che il titolo del sud-
detto articolo del Gotta & tenden-
zioso, perché ingiusto storicamen-
te, giuridicamente, e moralmente.
I consiglieri della S.I.A. Rovetta,
Praga, Butti, Lopez, Antona-Tra-
versi, Zambaldi, Simoni, e tutti i
successori sino al 1925, Gotta e il
sottoscritto compresi, non hanno
voluto mai essere e non sono stati
mai solamente « I cassieri dell’In-
gegno » nella Societa Autori Mi-
lanese.

Infatti I'articolo 2 dello Statu-
to, sin dal 1905 a tutto il 1927,
affermava come primo scopo del-
la Societa « I’esercizio e la “tutela
morale” ed economica del diritto
d’autore ». Solamente dal 1927 in
poi lo Statuto di Morello e segua-
ci, soppresse il primo degli scopi
sociali, cioé 14 « tutela merale »,
di necessaria vastissima ‘portata
per gli Autori nazionali. Solo al-
lora la nobile primaria essenziale
funzione tutoria morale, fu ab-
bassata a quella puramente ma-
terialistica. di «cassieri». Allora,
prima dello Statuto Morello: la

tutela morale faceva i Consiglieri_.

della. Autori Milanese, « gelosi cu-
stodi » della liberta, indipendenza,
‘li,gnjtil professionale della perso-
nalitd dell’Autore e delle « libere
condizioni di lavoro» in Patria,
dal 1927 in poi costantemente
ostacolate, come lo sono tuttora.

Salvator Gotta, che fu Socio e
Consigliere della Autori di Mi-
lano non dovrebbe neanche oggi
ignorare e dimenticare questo no-
bilissimo scopo sociale, poi sOp-
presso.

Per quanto mi riguarda perso-
nalmente e direttamente, data la
mia dichiarata particolare situa-
zione giudiziale presente, debbo
smentire:

1lo) Come Consigliere della Au-
tori Milanese non ho mai saputo
che il Consiglio, nel 1924, abbia
messo in discussione, ed io vi ab-
bia partecipato, la questione dei
« Consigli di competenza » nei ri-
guardi della. Autori Milanese, e
tanto meno che abbia incaricato
- Tunico fascista regolarmente
iscritto - allora, cioé Salvator
Gotta, di conferire al riguardo
con Mussolini. 3

20) Non ho mai ricevuto alcun
invito dal Sen. Morello e non ho
mai partecipato ad alcuna riu-
nione al Grand Hoétel delle Terme
di Salsomaggiore, attorno al Se-
natore Morello e dietro la guida
del Dott. Paolo Giordani, impor-
tatore abilissimo di teatro stra-
niero in Italia ed anche conces-
sionario di alcuni Autori italia-
ni, funzioni allora definite di
« Editore ».

30) Infine, la frase del Gotta
che mi riguarda particolarmente
e direttamente, che, cioe, nelle ele-
zioni del maggio 1919 - « con la
pratica elettorale » del Giolittia-
no Berrini, « s8i lavoro », la vota-
zione in seno alla Assemblea; -
« frase » che con quel verbo si
« lavord », in riferimento ad una
pretesa mia « pratica elettora-
le », frase scritta e stampata men-
tre, nella mia attuale situazione
giudiziale, uno dei cardini della
mia tesi poggia sulla rivendica-
zione di libere Assemblee e sulla
denuncia della distruzione, da
parte del Sen. Morello e suoi se-
guaci, della primigenia libera As-
semblea elettiva dei Soci della
Autori Milanese; « questa » frase

-dico, pubblicata sul diffusissimo
settimanale EPOCA, che le SS.
LL. Ill.me stampano e dirigono,
per me, Nino Berrini, risulta par-
ticolarmente ingiuriosa, diffama-
toria e dannosa, ed alla quale so-
no costretto ad opporre tutte le
riserve di Legge.
Con distinti. saluti.

Nino Berrini

ell'articolo di Salvator Gotta, il

nome di Nino Berrini sompare,
dapprima, in un elenco di autori
drammatici; cosi: « ...intorno a que-
sti due [Pirandello e Niccodemil
una schiera folta di giovani si fa-
cevano applandive con le loro opere
di successo non effimero ». E nella
schiera £é appunto nominato « Nino
Berrini col suo Beffardo ». Puo es-
sere questa la battuta introduttiva di
un discorso & ingiurioso»? A me
sembra un franco, simpatico gindi-
zio. Ma cominciamo dal titolo, 1 cas-
sieri dell’ingegno, che, dice il Ber-
rini, sarebbe tendenzioso. L'accusa
& sorprendente: c¢i piacerebbe cono-
scere la tendenza a cui ha obbedito
Pestro del titolista redaziondle. E ar-
cinoto che non i pud mai chindere
in un titolo lintero contenuto del-
Particolo; tuttavia, guarda un po’,
questa volta il titolista é riuscito a
sottintendere proprio le cose che al
Berrini premono. La parola «cas-
steri » fa pensare a finalita pratiche,
é vero; ma .qui i tratta di « cassiert
dell'ingegno », e quindi, insieme con
Vintelligenza, sono chiamate in cau-
sa le pid alte qualiti morali del-
LPuomo, appunto perché I'intelligenza
vera manifesta perfettamente se stes-
sa sul piano morale. 1l Berrini cita
Varticolo 2 della Societa degli Auto-
ri, che indica per primo scopo «l'e-
sercizio e la tutela morale ed eco-
nomica del diritto d’antore». Cosi
V'« esercizio » di tale divitto precede
la « tutela morale », snbito irrobu-
stito dalla « tutela’ economica»; e
par fatto apposta per avviare Iestro
del redattore verso l'innocente titolo
I cassieri dell’ingegno.

Anche a proposito della « pratica
elettorale » il Berrini vede nero dove
il nevo non esiste, Ebbe mai luogo
in questo mondo mna elezione che
non fosse preceduta.da intese preli-
minari di gruppi, insomma da un
indispensabile lavorio? Forse, non é
sempre un « lavoro» Pabile scelta di
candidati da opporre a candidati? Al
mio bonario paesino che é su un
colle senese, tra gente dolce e ar-
rendevole, ci vogliono parecchie set-
timane di lavoro e di cabale per met-
tere in piedi le due umili liste da
cuf usciranno fuori democraticamente
i sette savi della Societa di Mutuo
Soccorso (quaranta soci). Ora, mi
piace credere®chz ¢i vogliano ben
altri prodigi di tatto e d’ingegno per
« lavorare » una elezione che inte-
ressa gli iscritti della Societa degli
Autori, cervelli agguerriti. A che cosa
mirava la pratica eletrorale ricordata
dal Gotta? Lo dice il Gotta stesso:
«..bisognava anche impadronirsi
della Societa degli Autori; e cid fu
fatto legalmente, con i mezzi possi-
bili all’ordinamento democratico ».
E dunque implicito un riconoscimen-
to; questo: se ci fu, lazione del Ber-
rini in quelle elezioni ebbe impronta
correttissima.

Dell aggettivo « giolittiano » é su-
perfluo parlare: oggi, politici e sto-
rici, di destra e di sinistra, ricono-
scono, d’accordo, che Popera di Gio-
litti & da considerare come un capo-
lavoro di saggezza. Per mio conto,
non esito a confessare che quando
sento dire « giolittiano » quasi quasi
mi vien voglia di levarmi il cappello.

E ora la parola é a Salvator Gotta.

Bruno Fallaei

La professoressa Vanda Mai-
nini, autrice del libro « L’om-
bra del sogno » & stata pro-
tagonista a Roma di un clamo-
roso episodio. Soccorsa in una
stanza dell’ albergo ove, alla
presenza del suo figliolo Giulio
di sei mesi; pareva avesse ten-
tato di uccidersi col sonnifero,
al suo risveglio al Policlinico
essa dichiarava che un sicario
di certi suoi nemici aveva ten-
tato di sopprimeria. La scrit-
trice, che ha anche un bimbo
di 10 anni, ¢ sposata col figlio
dell’ammiraglio Ferrari, ex-
capo della piazzaforte di Vene-

zia. 1l marito & ora in Argen- -

tina. La polizia indaga. Si ri-

tiene che la signora sia in uno

stato di depressione psichica.
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Crampi allo:
stomaco? !

Perché soffrire dopo .i pasti? i
MAGNESIA “BISURATA’ vi ar
rechera un pronto sollievo, neu-
tralizzando I'eccessiva acidita del
vostro stomaco che, nella maggior
parte dei casi, & la causa del vostro
malessere. La vita moderna affatica
eccrssivamente il sistema nervoso,
€ causa di disturbi allo stomaco che
non si dovrebbero trascurare. lLa
MAGNESIA * BISURATA' e di
rapido ed efficace sollievo per le
sofferenze dello stomz o, bruciorie
rinvii dovuti ad acidita eccessiva.

Provatela oggi stesso. 1

Digestione Assicurata ;
CON

MAGNESIA
BISURATA

Polvereo comp(ea\in tutte le farmacie.

ARTRITI
ARTROSI
deformante
SCIATICHE
SINOVITI
VENE VARICOSE
postumi da:
CONTUSIONI
FRATTURE
PARALIS! INFANTILE -

IN VENDITA IN TUTTE LE FARMACIHE
CONCUSSIONARS (SCIUSWA,
Sec. PAN - Vis Luculle, 7 - Roms
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