HENRI MATISSE VERIFICA UNA PROVA DI STAMPA

atisse salvera la faccia del XX secolo. I po-
M steri che guarderanno i dipinti di Matisse sa-

ranno obbligati a dire: « Non erano poi tanto
tristi quelli che ci hanno precedutis. Nelle na-
ture morte di Matisse ci sono grandi fiori. Sulle
tovaglie rosse i limoni sono dei piceoli soli tagliati
a fette. Sotto i tavoli si stendono tappeti di buona
lana ottimamente annodata. Tutto & fresco, pu-
lito, ordinato per una colazione del mattino. Una
colazione che sarid consumata lentamente di fae-
cia al mare. E un po’ tardi: dev’essere cosi: per
comodo, per lusso, per pigrizia. Le porcellane sono
di buona mareca.. Bere una tazza di té & un pia-
cere. Intorno i eristalli riflettono uno stato di
permanente felicita. Il fiore nel portafiore. L'uc-
cello nell’uceelliera. E questa marmellata di man-
darino tanto sicura di essere la migliore mar-
mellata. La luce del giorno entra dalle persiane
e illumina le ampie stanze abitate da Matisse. Mus-
sole a quadretti e a strisce, mussole a volantini
con dentro paesaggi quieti: mezzogiorno sulla Pas-
seggiata degli inglesi a Nizza. Mezzogiorno a Can-
nes &oi motoscafi che dondolanoc su un mare blu
di Prussia. Mezzogiorno con ostriche appena aper-
te sulla tovaglia bianca fra stoviglie d’argento che
sembrano azzurre. Ci sono dei vasi tondi pieni di
pesci rossi. Le donne circolano vestite di wveli,
con camicette gialle e rosse, molto scollate. At-
traverso le sottane s’indovinano lunghe gambe di
giocatriei di tennis. Hanno vinto certo qualche
coppa. Sono liete, sono flessibili, mangiano ostri-
che e bevono aperitivi. Che buono odore! Le don-
ne dipinte da Matisse consumano litri di gelso-
mino. E qualche poco arriva anche a noi quando
si muovono nelle vestaglie estive. Sembrano nate
sedute. Le poltrone d’alta spalliera sono confe-
zionate dal sarto o dal tappezziere? Poltrone su
misura come le camicette, come le scarpe e i guan-
ti. Il riposo di queste signore & la rappresenta-
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zione esultante del riposo. Non si pué immaginare
una prospettiva piu sicura, piu allegra. Vestite
di stoffa a fiori, fra mazzi di fiori freschi hanno
appena compiuto ventitré anni. Sono tutte belle,
tutte di quella particolare fragilita che resiste alle
guerre, ai terremoti e alle carestie. Una fragilita
che diventa stile, epoca, nazione: la Francia del
XX secolo.

Se aprite una porta di Matisse questa porta

Fra poche settimane Henri
Matisse compira ottantadue
anni: il pittore della gioia di
vivere dice che la “Terra” &
ancora molto, molto piacevole.

dara certamente verso un giardino: ci saranno
delle palme, dei pini, un viale con spalliere di
rose. Se la porta & chiusa Matisse I’aprira per mo-
strarci la benigna natura. La natura gli é favore-
vole. Quando Matisse soggiorna in un paese, que-
sto paese sara esposto a mezzogiorno, avra dei
buoni alberghi, un porto pieno di motoscafi, dei
negozi di guanti, dei fiorai. Quando Matisse ar-
riva in un luogo cessa subito di piovere. I1 mare
si calma. Gli alberi mettono il frutto. Le car-
rozze vanno al trotto. Dalle finestre le signore
vedono partire le vele. Il peseatore tira una rete
carica di pesce. E nella prima colazione c’é sem-
pre un cestello di fragole.

Quando Matisse indossa la veste da camera e si
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LA STECCA SECNA SULLE PARETI NUOYE FORME

mefte a dipingere un guadro la natura diventa
gaia. Ci sono nei suoi _tubetti dei gialli che devono
gareggiare col sole. E il blu di Prussia col mare.
Vedremo spuntare dei rampicanti sul muro vuo-
to. E grandi fiori nel portafiore. Vedremo che cosa
¢ un tappeto persiano quando scopre i suoi mezzi
toni al battito della luce. Le ragazze della Costa
Azzurra giocheranno a fare le turche su questi
tappeti e tappetini. Le zanzariere saranno pil
trasparenti. Le carte da parato allargheranno le
corolle stampate e le rose vere si confonderanno
con le rose finte. Delacroix fa dell’odalisca una
povera reclusa, una vittima del serraglio. L’oda-
lisca di Matisse & allegra come un vaso pieno di
pesei rossi. Un gioeo di riflessi; la luce che si di-
verte a impersonare l'odalisea. Una pantomima
pomeridiana. -

Matisse ha fatto suo un celebre verso di Bau-
delaire: lusso, calma, voluttd. Ma il lusso di Bau-
delaire era costato dei sequestri. Quello di Ma-
tisse, organizzato dalla compagnia dei grandi
alberghi, ¢ imperituro. La sua mancanza di ango-
scia, quel vedere tutto in luce in una natura fe-
lice, senza piogge, senza intemperie; con alberi
sempre in fiore, con donne sempre giovani, ci tra-
smette si una ebrezza, ma & un’ebrezza dispettosa..
Il veechio Matisse & ottimista. L’ottuagenario Ma-
tisse & l'unico pittore vivente che professa aper-
tamente e liberamente la gioia di vivere. Come
Renoir, Matisse & un prodotto dell’antica pro-
vinecia francese. La sua eleganza poggia su un
terreno solido, un terreno molto lavorato. Coglia-
mo una rosa la dov’erano legumi. Si sente il figlio
del sensale di grani che ha studiato legge a Pa-
rigi. Quanti personaggi della provineia di Balzac
sono avvocati mancati? In genere finiscono male.
Invece Matisse & quasi immortale.

Raffaele Carrieri

FELICE COME LA NATURA DEI SUOI QUADRI IL PAESAGGIO IN GUI VIVE MATISSE. SPICCANO LE TORRI DI « NOTRE DAME DU ROSAIRE », DA LUl AFFRESCATA
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HENRI MATISSE:




I CONSIGLI DEL MEDICO
IL REUMATISMO MUSCOLARE

Dai medici antichi, col termine reuma, si desi-
gnava una particolare condizione per cui, dalle
vie respiratorie, defluivano ¢ umori morbosis che
si ritenevano provenire dal cervello, oppure si in-
tendeva lo spostarsi di sostanze morbigene da una
parte all'altra del corpo. Nel tempo la parola reu-
matismo venne a significare i dolori vaganti dei
tessuti esterni, in seguito all’azione del freddo.
Oggi col termine reumatismo raccogliamo tutte
le malattie che interessano i muscoli, ossa, arti-
colazioni, e che sono accompagnate da dolore, iden-
tificato come sintomo reumatico.

A proposito del reumatismo muscolare, il pen-
siero che domina oggi nei profani & che sia una
frase con la quale il medico cerca di nascondere
la sua scarsa sapienza. Senator riteneva il reu-
matismo come una rubrica morbosa in cui veni-
vano annotati tutti i disturbi che si svolgevano
nei muscoli, o nelle loro vicinanze, e che non tro-
vavano una diversa sistemazione. Lorenz non ri-
conosceva al reumatismo muscolare nessun ele-
mento diagnostico, accessibile all’orecchio e al
tatto. Muller prima, e pil recentemente Shade, in
seguito a brillanti osservazioni, portarono un no-
tevole progresso negli studi del reumatismo mu-
scolare. Secondo i detti autori, nel grandlsstmo
numero dei soggetti reumatmzah, si rinvengono
degli indurimenti muscolari a tipo nodulare, finis-
simi come granellini di sabbia, che danno alla
malattia un quadro clinico ben definito. Occorre
pero che la ricerca di questi nodulini sia fatta con
intelligenza, e con opportuni accorgimenti. Alla
luce di queste nozioni la mialgia reumatica si deve
considerare come la conseguenza di una speciale
modificgzione dello stato chimico-fisico dei colloidi
della fibra muscolare.

L’azione del freddo deve essere messa in evi-
denza nel determinismo di questo processo. Basti
pensate al rapido insorgere della malattia in certi
gruppi muscolari per l'esposizione, anche breve,
all’azione del freddo, per comprenderne l’'impor-
tanza. E qui vogliamo anche intendere il raffred-
damento del nostro organismo in rapporto alle
condizioni ambientali, che si pud verificare con
una certa frequenza. Altro fatto da considerare &
che la cute, o per cattive condizioni di irrorazione
sanguigna o per eccessiva traspirazione, spesso
manca dell’azione protettiva sui distretti musco-
lari. In quanto alla sudorazione & ormai univer-
salmente saputo che essa porta ad avvertire mag-
giormente il freddo e a favorire I'insorgenza della
malattia.

Altro elemento eziologico & dato dalla costitu-
zione. E d'osservazione comune che non per tutti
I'azione del freddo, sia pure esercitata nelle stesse
condizioni e in misura uguale, & causa di mialgie.
La disposizione individuale si tradisce spesso co-
me ereditaria e familiare, ed & esistente nei sog-
getti uricemici. Venne riconosciuta importanza
anche al trauma, ai disturbi del ricambio, del
circolo e all’affaticamento. Molto dubbia la teoria
infettiva e quella allergica. Dalla nostra esposi-
zione si pud desumere che, per quanto non ancora
ben precigato, il quadro nosologico del reumatismo
muscolare & uscito dalle incertezze e dalle contrad-
dizioni degli ultimi tempi.

Una terapia esterna, efficace e pozgiata su basi
scientifiche, esiste e si é favorevolmente diffusa,
specie in Italia e in Germania. Si sa quanto gio-
vino in queste forme il massaggio, i bagni, i fan-
ghj la diatermia; in una, tutte le applicazioni della
termo-terapia. Il meccanismo d’azione di questi
mezzi terapeutici, dalla indagine scientifica, risul-
ta dovuto alla produzione di «istamina» o di una
sostanza istamino-simile, che si libererebbe dal-
l'organismo in seguito all’azione irritativa dello
stimolo esterno, e che determinerebbe dilatazione
dei eapillari del foeolaio reumatico.

11 richiamo di sangue, oltre a eliminare il do-
lore, porterebbe un’azione ricostruttiva e protet-
tiva sul muscolo reumatizzato. Su queste premesse
scientifiche si basa l’azione di un noto linimento
I’¢ istamile » a base di istamina, la cui azione trofi-
ca e anestetica, accennata prima, & completata
da quella antireumatica del salicilato di amile, £
di facile applicazione, di odore grato e non mac-
chia la biancheria.

Dott. Plinio

(Le lettere dei lettori devono essere indirizzate al dot-
tor Plinio presso EPOCA - Yia Veneto 183, Roma)
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« Tocca ancora a te, buon vecchio Winnie » diceva il
cartello portato da un pittoresco tipo per le vie della City,
il giorno dopo le elezioni, quando la vittoria dei conser-
vatori appariva ormai certa. Tocca ancora a Churchill im-
pugnare il potere nei momenti difficili, dopo Abadan, dopo
la levata di scudi dell’Egitto, dopo le esplosioni atomiche
sovietiche. « Noi andiamo al potere in un periodo difficile »
ha detto Churchill dopo la vittoria « ma io non esito a dire
che ho visto il peggio e non dubito che riusciremo a supe-
rare le attuali difficoltd. » E anche I'augurio del mondo li-
bero. Se il vincitore della guerra divenisse anche il vincitore
della pace non ci sarebbe gloria bastante a premiarlo.
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